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■推奨環境■ 
 

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない場合は最新

の AdobeReader を無料でダウンロードしてください。 

http://get.adobe.com/jp/reader/  

 

 

■著作権について■ 
 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用下さい。 

 

このレポートの著作権はトレンドジャパンに属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段においても複製、

転載、流用、転売等することを禁じます。 

 

このレポートの開封をもって下記の事項に同意したものとみなします。 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商材の全部

又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等することを禁じます。 

 

著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を行った時は、関

係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑事を問わず法的手段による解決を

行う場合があります。 

 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事前許可

を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有します。 

 

このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確な情報等がありま

しても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任負わないことをご了承願い

ます。 

 

このレポートのご利用は自己責任でお願いします。このレポートの利用することにより

生じたいかなる結果につきましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責

任を負わないことをご了承願います。 

 

http://get.adobe.com/jp/reader/
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■記事を書く上で絶対してはいけない禁止事項 

 

①コピペ（これは何があっても絶対にしないで

下さい） 

 

②他のサイトをそのまま引用すること 

（必ずオリジナルな文章にして下さい） 

 

③最低でも文字数は１２００文字以上 

（１５００字前後位までを目安にして下さい） 

 

■文章を書く上でのポイント 

 

① 最初の段落で狙っているキーワードはそれぞ

れ自然な形で２回から３回は使用して下さい。 
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例）題名に入っているキーワード 

膝、黒ずみ、効果、市販 
 

膝小僧なんてカワイイ呼び方をされたとしても、膝に黒ずみがあるのはイヤですね。 

黒ずみを解消してきれいな膝になるため、膝の角質ケアをする方法があります。 

角質を落とす方法としてはピーリングによる角質除去や、スクラブマッサージで落とす方

法があります。 

他にも尿素配合のクリームで保湿をしながらケアする方法など色々ありますが、ここでは

素早く効果を実感できる市販品についてスポットを当てていきます。 

今までの経験上で最もベストな膝の黒ずみに効果的な市販品をご紹介していきます。 

膝の黒ずみで悩まれている方は良かったら参考にして下さい。 

 

最初の段落では、この記事は何について書いて

いるかの説明をキーワードを用いながら簡単に

説明して下さい。 

出来れば読んでいる人がその説明を見て先を読

みたくなるような感じで書いて下さい。 
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この例ですと、狙っているキーワードがそれぞ

れ 

膝 ６回 

黒ずみ ４回 

効果 ２回 

市販 ２回 

 

となっているので、全てのキーワードが２回以

上入っています。 

 

 

なるべく、全てのキーワードを自然な形で最初

の段落でそれぞれ２回、できれば３回くらい出

現させるようにして下さい。 

 

※ただし、注意しなければいけないのは、キー

ワードを無理やり入れて、不自然な文章になる
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のは避けてください。あくまでも自然な文章と

してキーワードを入れるようにして下さい。 

 

 

■文章の書き方の注意事項 

 

例：膝の黒ずみを即効なくす方法！ピーリングやス

クラブって本当に効くの？ 

 

狙っているキーワード 

 

膝、黒ずみ、即効、ピーリング、スクラブ 

 
 

こういう場合も、なるべく文章の前半部分でキーワ

ードを出現させることを意識して文章を構成して下

さい。 
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例えば、小見出し部分についてですが 

 
 

小見出しとは、以下の赤枠の部分のような一つの段

落での題名 

 

 
 

 

 

小見出し部分でも、読んでいる人が何について書いてあるのか分か

りやすいように再度自然にキーワードを前半部分に入れるようにし

て下さい。 

 

 

記事の流れとしては以下のような流れになりますので参考にしてみ

て下さい。↓ 
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膝、黒ずみ、即効、ピーリング、スクラブ 
 

 

こういうキーワードの場合、 

   

小見出しを 

 

「膝の黒ずみを即効なくす方法！ピーリングやスク

ラブって本当に効くの？」 
 

題名「膝の黒ずみを即効なくす方法！ピーリングやスクラブって本当に効く

の？」 

最初の段落：キーワードを使い、興味を引くような記事の説明 

小見出し①膝の黒ずみの原因とは 

小見出し②膝を即効でキレイにするピーリングとは 

小見出し③黒ずみ防止にはスクラブで洗う 

 

となると、まず狙っているキーワードの優先順位として 

膝＞黒ずみ＞即効＞ピーリング＞スクラブの順番なので、 

できれば即効が小見出し②にきているのを小見出し①に持ってきたいところで

す。 
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小見出し① 膝の黒ずみを即効きれいにするピーリングについて 

小見出し② 膝の黒ずみの防止にはスクラブで洗う 

小見出し③ 膝の黒ずみの原因について 

要は、こちらの方が、題名通りの流れでキーワードが文の前半部分

にきているので、読んでいる人からすると目次通り記事が進むよう

なかたちになり分かりやすいです。 

 

文章の構成の際は、キーワード順に、並べく早い段階でキーワード

の文章を書くようにして下さい。 

 

 

 
 

 

■記事の行間について 

 

 

 
 

 

 

記事の行間ですが、句点ごとに一行あげるようにして下さい。 
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句点ごとに一行あけることにより、スマホで見た際に読みやすく綺麗に表示されるからで

す。 

 

例 

 

 

膝小僧なんてカワイイ呼び方をされたとしても、膝に黒ずみがある

のはイヤですね。 

 

黒ずみを解消してきれいな膝になるため、膝の角質ケアをする方法

があります。 

 

角質を落とす方法としてはピーリングによる角質除去や、スクラブ

マッサージで落とす方法があります。 

 

他にも尿素配合のクリームで保湿をしながらケアする方法など色々

ありますが、ここでは素早く効果を実感できる市販品についてスポ

ットを当てていきます。 

 

今までの経験上で最もベストな膝の黒ずみに効果的な市販品をご紹

介していきます。 

 

膝の黒ずみで悩まれている方は良かったら参考にして下さい。 
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■記事のパーマリンクについて 

 

 
 

 

パーマリンクは、赤枠の右の編集を押して、アルファベットで編集するようにして下さい。 

 

 

例 

 

記事のタイトルが「膝の黒ずみに効果的な方法」 

 

こ の 場 合 は 、 例 え ば 「 hizano] と か 「 hiza] と か 何 で も 大 丈 夫 で す が

[hizanokurozuminikoukateki]のようにあまり長すぎないようにして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■小見出しのやり方 
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黒枠のところを小見出しといいますが、やり方は題名の両端に<h3>と</h3>をつけるだけ

で大きく表示されます。 

 

<h3>膝の黒ずみに効果のある市販品その①</h3> 

 

というふうにしてもらうと小見出しができます。 

 

 

 

 

 

 

 

■記事を書く時は、右上のほうに「ビジュアル」「テキスト」とありますので、「テキス

ト」にしてから書いてください。 

 

 
 

 

 

ビジュアルの方で小見出しの<h3></h3>を書いてしまうとうまく表示されないので、 

 

必ずテキストの方で記事を書くようにして下さい。 
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■カテゴリーにチェックを入れてください 

 

 

 
 

投稿画面の右側にカテゴリーにチェックを入れるところがありますので、テーマに適した 

カテゴリーにチェックして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

■最後に、ALL IN ONE SEO Packにキーワードを入れて下さい。 

  

これは、キーワードを入れるところがあるので、記事のキーワードを再度入れて頂くだけ

です。 
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例えば、今回の狙っているキーワードが膝、黒ずみ、効果、市販品であれば 

 

キーワードの欄に赤枠内にあるように 

 

膝,黒ずみ,効果,市販品と入れて下さい。 

 

これは、全角の、ではなく、半角の,でやるようにして下さい。 

 

 

※ALL IN ONE SEO Packは、Keywordsと書いてあるところのことです。 

記事を書くところの欄の下の方にスクロールして頂くとあります。 


